
 

 

 

 

Union Sportive de Ronchin 
 

Planning des entraînements Saison 2020 / 2021  

CATÉGORIE / JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI TERRAINS EDUCATEUR 

U6   14h00 - 15h30   Léo Lagrange Dominique GUICHARD 

U7   14h00 - 15h30   Léo Lagrange Théo DEPRAETE 

U8   14h00 - 15h30   Léo Lagrange Marian FLAMENT 

U9 17h15 - 18h15  14h00 - 15h30   Léo Lagrange Léo BOURDREL 

U10 17h15 - 18h15  16h00 - 17h30   Coubertin 
Didier THOORIS 

Roland CLOETENS 

U11  18h00 - 19h30   18h00 - 19h15 Coubertin 
Théo MOTRANI 

Djim SAR 

U12  18h00 - 19h30  18h15 - 19h30  Coubertin 
Grégory GALASSO 
Ali EDDARKAOUI 

U13 18h15 - 19h30   18h15 - 19h30  Coubertin 
Anthony ARNOUX 

Vincent DE ALMEIDA 

Gardiens U10 à U13   17h15 - 18h15   Coubertin Fabien WATRELOS 

U14/U15/U16   17h30 - 19h00  17h30-19h00 Coubertin Corentin CERAMI 

U18 18h30 - 20h00  18h30 - 20h00   Coubertin Matthieu LECLERCQ 

VÉTÉRANS  20h00 - 21h30  20h00 - 21h30  Coubertin Michaël MARLAIRE 

SÉNIORS C  20h00 - 21h30  20h00 - 21h30  Coubertin Yann CUISINIER 

SÉNIORS B   19h45 - 21h45  19h45 - 21h45 Coubertin Lauric RASSENEUR 

SÉNIORS A   19h45 - 21h45  19h45 - 21h45 Coubertin Grégory DETAILLEUR 

Gardiens U18, A, B     19h00 - 19h45 Coubertin Lauric RASSENEUR 

FOOT LOISIRS  20h15 - 21h30     Coubertin 
Joseph SANSONE 
David STEVENARD 



 
 

 

Attention​ : le club se réserve le droit d’apporter des modifications sur ce planning 

Les entraînements au stade Léo Lagrange (pelouse naturelle) auront lieu tant que la météo le permettra, dans le cas contraire, 

l’US Ronchin déplacera ceux-ci au complexe sportif Pierre de Coubertin (Terrain synthétique) 


